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Koronawirusowe sny-B.Samitowski

"Koronawirusowe sny. Psychoterapeuta bada, o czym ?nimy w
czasie pandemii”
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"Nawet w snach nie mo?emy liczy? na prywatno??. Epidemia i aktualna sytuacja polityczna wdzieraj? si? tak?e do
naszej nie?wiadomo?ci. Zjawisko to postanowi? zbada? psychoterapeuta Bartosz Samitowski. - Sny mog? nas
ostrzega? i uwra?liwia? - méwi."

Bartosz Samitowski jest psychoterapeut? i superwizorem w nurcie psychologii analitycznej, antropologiem
kulturowym, prezesem Stowarzyszenia Analitykow Jungowskich. To autor projektu "Rzeczpospolita Snéw".

Badacz w ramach projektu poprosi? ludzi o opisywanie swoich snéw w trakcie pandemii. Z jednej strony obserwuje
du?o katastroficznych w?tkéw, z drugiej motywy si?y i pokonywania trudno?ci.

Wed?ug Samitowskiego epidemia przedosta?a si? réwnie? do naszych snéw i wesz?a w rezonans z tym, co Carl
Jung nazywa? "nie?wiadomo?ci? zbiorow?", doprowadzaj?c do aktywizacji w?tkéw kolektywnych w ?nieniu
spo?ecznym. Podobne zjawisko by?0 obserwowane w latach 30. w Il Rzeszy.

Bartosz Samitowski mowi, ?e: "Inspiracje do tego projektu by?y dwie. Jedna to ksi??ka "Trzecia Rzesza snow",
autorstwa Charlotte Beradt. To dziennikarka, ktéra w latach 30. pracowa?a w Berlinie. Zbiera?a sny ludzi i odkry?a,
?e odbija? si? w nich proces spo?eczny oraz zapowied? totalitaryzmu." Druga inspiracja to: "Gordon Lawrence oraz
jego koledzy, psychoanalitycy z Instytutu Tavistock."

Zapraszamy do zapoznania si? z ca?0?ci? artyku?u!
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