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Magdalena Luba?ska [1]

monaster ?w. Kosmy i Damiana w Kuklen

"30 czerwca 2013 roku, monaster ?wi?tego Kozmy i Damian w Kuklen, ciep?y letni dzie?, przez w?skie drzwi
prowadz?ce do narteksu cerkwi wchodz? kolejno pielgrzymi. Kupuj? ?wiece przy cerkiewnym stoisku i zamawiaj?
modlitwy w intenciji bliskich, ?ywych i zmar?ych. Nast?pnie pal? ?wieczki przy ikonach, ?egnaj? si? i sk?adaj? na
nich poca?unki. Niektorzy wchodz? dalej, do g?6éwnej cz??ci ?wi?tyni, by w??czy? si? do trwaj?cego w?a?nie
nabo?e?stwa. Wi?kszo?? jednak zagl?da tam tylko na chwil? i wraca do narteksu.

W jego po?udniowo-zachodnim rogu siedzi starsza kobieta, opieraj?c swoje schorowane stopy o okowy
przytwierdzonych do kamienia ?a?cuchéw. W miejscu tym formuje si? ma?a, lecz stale uzupe?niaj?ca si? kolejka.
Na kamieniu kolejno siadaj? osoby, i zaczynaj? wodzi? ?a?cuchami po nogach, od do?u do gory, po czym
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analogicznie post?puje ze swoimi r?koma. - “Prosz? nie dzwoni? ?a?cuchami w trakcie nabo?e?stwa!”, strofuje
kogo? sprzedawczyni ?wiec, wychylaj?c si? ze stoiska umieszczonego na przeciwleg?ym rogu narteksu.

Kolejne osoby s? ju? ostro?niejsze. Nie dzwoni? ?a?cuchami, a jedynie siadaj? przy nich na kamieniu i sp?dzaj?
tam kilka minut w ciszy jak m?ode ma??e?stwo z dzie?mi, trzymaj?cymi w r?kach nadmuchane balony ze
straganow pod murami monasteru (fot.1). S?ysz? jak pewna kobieta radzi corce, by posiedzia?a tu dla uspokojenia
nerwow.

Dopiero po zako?czeniu liturgii pielgrzymi mog? swobodnie wodzi? ?a?cuchami po ciele. Zawsze zaczynaj? od
ko?czyn i r?k, czasem tak?e przyk?adaj? ?a?cuchy do innych, chorych miejsc — jak szyja, g?owa, krzy? (fot.2).
Wi?kszo?? czyni to samodzielnie. Zdarza si? jednak, ?e czasem kto? inny wykonuje za nich te czynno?ci. Widz?
jak analogicznie post?puje dwodjka dzieci, ktére dopiero co nauczy?y si? tej praktyki, na?laduj?c doros?ych.
Ch?opiec siedzi, a dziewczyna ?a?cuchami wodzi po jego nogach. Tylko nieliczni w sposéb teatralny robi? to p6?
?artem pG4? serio, jakby my?leli — ,wiem, ?e to mo?e wygl?da? zabawnie, ale co mi szkodzi sprébowa?, a n6?
?a?cuchy pomog??!” Wi?kszo?? czyni to z namaszczeniem, jakby ta procedura niczym nie r6?ni?a si? od innych
praktyk leczniczych, ktérych skuteczno?? w du?ej mierze zale?y od nale?ytego wykonania. Pewna kobieta zak?ada
sobie ?a?cuchy tak?e na kark i na szyj?, dos?ownie zakuwa w nie siebie. Wyraz jej twarzy ?wiadczy o tym, ?e
sprawia jej to przyjemno??, dzia?a na ni? koj?co. Zapytana, opowiada mi, ?e kilka lat temu zosta?a tu uzdrowiona z
depresji, a dzi? przywioz?a tu swoj? przyjacié?k?, by z kolei ona zosta?a wyleczona.
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Uzdrawiaj?ce ?a?cuchy w narteksie ?w. Kosmy i Damiana w Kuklen

Szczeg6?owa analiza praktyk leczniczych w Kuklenskim monasterze znajduje si? a w artykule Magdaleny
Luba?skiej https://www.jef.ee/index.php/journal/article/view/221/pdf [2]
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